
城下町忍者ラリーの準備作業リスト（ある年の例） 

  
（体制づくり） 

■趣意書、企画書作成  ＊参考資料として、最後のページにつけます。 

■地元の町会、協議会などへの説明会 

・主旨と内容をお話しする 

・地図を掲示して、ポイントやルートを書き込んで行く、書き込みながら・・・ 

・みなさんから「子どもたちにしてもらいたい体験」「見せたいお宝」「出したいお店」などのア

イデアをいただく。 

■共催、後援などの手続きをする 

 ＊市や教育伊委員会の後援をもらえると、学校でチラシを配布することができる。 

 

（広報） 

■チラシ・ポスター作成 ～配布（ １ヶ月前くらいから ） 

 チラシ／ 

・各学校への配布（学校での配布はあまり早いと、子どもはわすれてしまうので、２週間くら

い前がよい） 

・その他、お店、公共施設などに置いてもらう 

ポスター／ 

・お店、公共施設など 

■マスコミ等へ、掲載を依頼 

 

（ポイント探し、クイズづくり,説明板設置） 

■ルート歩きとクイズづくり 

 ・ポイントの確認、個人宅の場合は承諾を得る 

 ・クイズを考える（子どもがその場に行って見て、答えの分かるクイズを考える） 

 ・修行を考える（会場などを見て何が利用できるか考える） 

 ・ラリー用マップ、クイズ用紙作成→コピーは前日に天気をみて枚数を決める 

 ・ラリー用紙答え入り（当日スタッフ用）20 枚 

■各ポイントのパネル作成   

・設置場所、設置方法の確認（個人宅などには、設置の承諾をいただく） 

・荒原稿作成 

  →建物の持ち主等に訂正加筆を要請、古い写真などがもらえるとよい 

  →子ども向けにルビをつける  

  →写真、図版などを入れる 

・最終文書作成  

・パネルにはめ込み  

・パネル設置（当日朝） 

 



（準備するもの）  

■忍者ラリー 

・ラリー用マップ、クイズ用紙作成 （500 枚づつ） 

・答え入り（当日スタッフ用）20 枚 

・浅間忍者認定書 （300 枚） 

・個人に渡して回収するもの／A4 ボール紙 400 枚（台紙）、クリップ 400 こ、えんぴつ 400 本（け

ずっておく） 

■その他 

 ・スタッフ用忍者コスチューム（濃紺手ぬぐい１３０ｃｍ×20 枚） 

 ・スタッフの名札  

 ・受付名前記入用紙 

 ・ガムテープ、油性マジック５本 

■修行と備品の例 

 ・しめ縄修行／藁、ビニールシート  

 ・さるとび修行（ターザンロープ）／縄（クレモナロープ 16mm 太×20m、ショットポーチ、） 

 ・忍法木の葉退治修行／ビニール袋 

 ・つなわたり修行／縄（クレモナロープ 16mm 太×20m） 

 ・よってけやでの修行 担当／よってけや 

 ・滑車ロープ／縄（クレモナロープ 16mm 太×50m、滑車） 

 ・俳句修行（たんざく、たんざくをはり出すボード）     

 ・スタンプ６こ ・軍手 ・カッター（大）５ 

■だがし屋／だがしを購入、台（ビールケース、ベニヤ板）   

■看板づくり 

 ・立て看板  

 ・順路の矢印 

■子ども商店街 

 ・ビニールシート  

■お茶サービス  

 ・お茶をわかしてポットに入れる 

 ・茶わん（バケツの水でゆすいでかえす） バケツ、ひしゃく、ホース 

■スタッフのお弁当 

 

（当日スタッフの確保） 

１０時まで（出店以外で） 

・遊びの森設置スタッフ ／ロープ遊具３人   

・たき火２人（マキ運び、火付け） 

・町に額縁を設置／２人 

・クイズの番号を貼る／１人 

・その他、会場設営／５人 

 



■１０時から（出店以外で） 

       

・受付け／４人（あとで認定証にまわる） 

・修行 ●しめ縄修行／ベテラン４人   ●さるとび修行／大人１人＋高校生１人 

    ●忍法木の葉退治修行／１人   ●よってけや修行／よってけや 

    ●綱わたり修行／大人１人＋高校生１人  ●滑車ロープ／ベテラン３人 

    ●俳句修行／大人１人＋高校生１人 

・採点、認定証をわたす ３人（大人、ローテーション／高校生はちょっときびしいかな？） 

・駄菓子屋／高校生、子供３～５名 

・たき火／焼き芋１人  

     遊ぼうパン２人 

  

 


